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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   22 de septiembre de 2025 
Hora Inicio:   900am                          Hora Fin: 1130M 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial.- T- del ser 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: EL CAMINO SECRETO : trabajo en equipo y refuerzo de funciones cognitivas. 

Objetivo: generar espacio de toma de decisiones para el trabajo en equipo. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 

Asistencia, cartulinas, cinta pegante. 

DESARROLLO  
El dia 22 de septiembre de 2025, en las instalaciones de la casa refugio se desarrolla un juego 
cooperativo para afianzar el trabajo en equipo. Se realiza una breve presentación y se procede a 
explicar en qué consiste la actividad y  su objetivo.  
 

“El objetivo de este juego es atravesar de este punto de inicio a ese punto final (lo 
señala). Imaginemos que esto es un bosque que tiene un camino secreto que juntos 
podemos descubrir. La idea es que todos logremos atravesar.” (El camino secreto – que 
es la segunda imagen -, es conocido únicamente por las profesionales). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se explica las reglas. Dice: “Este reto, que solo lograremos juntos, tiene 5 reglas, que son 
las siguientes: “La primera regla es que todos deben comenzar en el lado 
correspondiente al inicio y salir por el lado opuesto (final). “La segunda regla es que solo 
son válidos los movimientos rectos hacia adelante, atrás o a los lados, sin saltar cuadros, 
o hacer diagonales. “La tercera regla es que el camino no tiene pasos en reversa, es 
decir, puede implicar caminar hacia atrás, pero para avanzar no se debe pisar el cuadro 
justo anterior al que se está pisando. “La cuarta regla es que cuando se pise un cuadro 
errado, oirán un sonido para indicar que está errado (por ejemplo, ¡PLIN!). En ese caso, 
quien está jugando deberá salir haciendo el recorrido de regreso y dar chance a alguien 
más. “Y la última regla es que para intentar descubrir el camino, todo el mundo debe 
estar pisando una de las láminas de color diferente. 
 
En el desarrollo de la actividad de observa que empiezan animados, así continúan pero 
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se evidencio un fuerte sentido de la competencia. Se les explica que la intención del 
juego es divertirnos entre todos y aprender a ayudarnos. Poco a poco participan y se 
brindan la oportunidad de equivocarse y volver a intentar el camino secreto. 
 

IMPACTO 
Participación de hijos  de las usuarias en la actividad. Se identifica poca tolerancia a la frustración 
por parte de algunos NNA y apego por el cumplimiento de reglas. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado. X  

Los beneficiarios se vincularon activamente  X  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

X  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social 
 

 
2.  Diana Puello Gómez 

 
Psicóloga  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   22 de septiembre de 2025 
Hora Inicio:   900am                          Hora Fin: 1130M 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial.- T- del ser 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: trabajo en equipo y refuerzo de funciones cognitivas. 

Objetivo: generar espacio de toma de decisiones para el trabajo en equipo. 

 
EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   22 de septiembre de 2025. 
Hora Inicio:  215pm                     Hora Fin: 430pm 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: película shazam 

Objetivo: Reflexionar acerca de la unión familiar y sentido de pertenencia. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 

TV. MEMORIA USB, asistencia, sillas. 

DESARROLLO  

El dia 17 de septiembre  de 2025en las instalaciones de la casa refugio se desarrolla actividad de cine con  Shazam! 
(2019). La película sigue la vida de Billy Batson, un adolescente de 14 años que ha pasado gran parte de su vida 
huyendo de casas de acogida en busca de su madre biológica, de la cual se separó en un carnaval. Su camino lo lleva 
a una nueva casa de acogida donde conoce a Freddy Freeman, un entusiasta de los superhéroes con discapacidad. 
Mientras Billy viaja en metro, es transportado mágicamente a la guarida del antiguo Mago Shazam. El mago, al final de 
su vida, busca un campeón puro de corazón para heredar sus poderes y luchar contra los Siete Pecados Capitales. Al 
ver el potencial (aunque imperfecto) en Billy, el mago lo elige. Al gritar la palabra "¡SHAZAM!", Billy se transforma en un 
superhéroe adulto con una increíble fuerza, velocidad, invulnerabilidad y la capacidad de volar. Inicialmente, Billy y 
Freddy utilizan los poderes para la diversión y el egoísmo, pero pronto se enfrentan al villano principal, el Dr. Thaddeus 
Sivana, un hombre resentido que fue rechazado por el Mago años atrás y ahora busca el poder de los Pecados 
Capitales para su propia venganza. En el clímax, Sivana y los monstruos atacan a la familia de acogida de Billy. Al 
defender a sus hermanos de acogida, Billy acepta que esta nueva casa es su verdadero hogar. En un acto de 
desinterés y amor fraternal, Billy comparte sus poderes con sus hermanos, transformándolos a todos en superhéroes 
adultos (la "Shazamily"). Juntos, como un equipo, logran derrotar a Sivana y a los Pecados Capitales. Billy, finalmente, 
deja de buscar a su madre biológica para aceptar a su nueva y amorosa familia. 
 
Se proyecto la película por los mensajes principales de: 

 El Poder de la Familia: la familia se define por el amor, el compromiso y el apoyo, no por lazos de sangre. Billy 
deja de lado su búsqueda nostálgica para aceptar la felicidad y la seguridad que encuentra con la familia 
Vázquez y sus hermanos de acogida. Este es un mensaje poderoso sobre la pertenencia. 

 El Héroe Verdadero es el Corazón, No el Poder: El Mago eligió a Billy no por ser perfecto, sino por tener la 
semilla de la bondad. La película enseña que el heroísmo no se mide por la fuerza física, sino por los actos de 
desinterés y la voluntad de proteger a los demás (como lo demuestra Billy al compartir sus poderes). El Dr. 
Sivana, que solo buscaba poder para sí mismo, se convierte en el villano. 

 La Importancia de Compartir la Carga: Billy solo puede derrotar al villano cuando aprende a confiar y compartir 
su poder con sus hermanos. Esto subraya que nadie tiene que enfrentar sus problemas solo; el verdadero 
poder reside en el trabajo en equipo y en la unión familiar o comunitaria. 

IMPACTO 

Los participantes se mostraron interesados en el desarrollo de la película, destacaron temas como el amor  y el respeto 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y equipo interdisciplinario  x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   22 de septiembre de 2025. 
Hora Inicio:  215pm                     Hora Fin: 430pm 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: película shazam” 

Objetivo: Reflexionar acerca de la unión familiar y sentido de pertenencia. 

 
EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha: 24 de septiembre de 2025 

Hora Inicio: 7:00am                           Hora Fin: 11:30am 

Lugar: Casa Refugio  

Eje de atención: Eje intersectorial   

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita en Salud Total Virrey Solís  

Objetivo:  Continuar con el apoyo en cita y procedimientos a ala usuaria PPE y sus hijos IBP-

SBP. 
HERRAMIENTAS A UTILIZAR 

 Bolso 

 Botella de agua 

DESARROLLO  
El día 24 de septiembre del 2025, se brindó acompañamiento a cita a la usuaria PPE y sus hijos 
IBP-SBP en salud total Virrey Solís y varios procedimientos, desde las 7.00am hasta las 

11:30am.  
IMPACTO 

Se brindo acompañamiento a cita a la usuaria PPE y sus hijos IBP-SBP en salud total Virrey Solís 
la cual su atención es muy importante por su salud y su desarrollo personal el ella y de sus hijos.  

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

X  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

X  

Se realizo acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

X  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

 
Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1. DELIS MARIA TORRES CABARCAS  Aux. Enfermería  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha: 24 de septiembre de 2025 

Hora Inicio: 7:00am                           Hora Fin: 11:30am 

Lugar: Casa Refugio  

Eje de atención: Eje intersectorial   

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita en Salud Total Virrey Solís  

Objetivo:  Continuar con el apoyo en cita y procedimientos a ala usuaria PPE y sus hijos IBP-

SBP. 
 

EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   24 de septiembre de 2025. 
Hora Inicio:  900am                           Hora Fin: 945am 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Derecho a  una vida libre de violencias 5 – mitos y realidades 2 

Objetivo: conversar sobre mitos y realidades sobre la violencia a la mujer. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Pc, asistencia, hojas, presentación en power point. 

DESARROLLO  
El dia 24 de septiembre de 2025, en las instalaciones de la casa refugio de desarrolla taller sobre 
mitos y realidades (segunda parte) sobre violencias hacia la mujer, enmarcados en tema general 
sobre derecho a una vida libre de violencias. Se realiza una breve presentación  y se explica 
intencionalidad de la actividad (y de las próximas) el cual consiste en proporcionar procesos 
formativos y de reconocimiento, con enfoque de género y derechos de las mujeres. En un primer 
momento se realiza un ejercicio de reconocimiento, para saber que tanto recuerdan las usuarias 
del tema anterior,  ya que este encuentro es continuación y se lleva a cabo un análisis mitos y 
realidades sobre el tema. Se realiza entonces una exposición con diapositivas para la explicación 
de la temática y desarrolla un conversatorio sobre cada mito expuesto y la realidad,  para 
identificar mitos y/o creencias propias de las usuarias. La actividad se desarrolló sin contratiempo 
y fue del agrado de las usuarias quienes reconocieron algunos mitos, en algunos casos estaban 
de acuerdo exponiendo su punto de vista, en otros en desacuerdo y brindaban su justificación en 
el marco del respeto. Se termina explicando algunos casos que requieren orientación, para 
indagar que tipo se información podrían las usuarias brindar con los temas vistos y los diversos 
talleres o conversatorios que se les han brindado a fin de empoderarlas en el tema. 

IMPACTO 
Las usuarias participantes se mostraron interesadas en el dialogo, a través de ejemplos y análisis 
de los mitos y realidades, expresaron emociones y sentimientos respecto al tema. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  na  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   24 de septiembre de 2025. 
Hora Inicio:  900am                           Hora Fin: 945am 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Derecho a  una vida libre de violencias 5 – mitos y realidades 2 

Objetivo: conversar sobre mitos y realidades sobre la violencia a la mujer. 

 
EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   24 de septiembre de 2025 

Hora Inicio:  945am                           Hora Fin: 1050am 

Lugar: casa refugio 

Eje de atención: Intersectorial. 

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Derecho a  una vida libre de violencias 6 – tanteo de información institucional. 

Objetivo: conversar sobre las instituciones o instancias a las cuales acudir en casos de violencia. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Pc, asistencia, hojas, lápices 

DESARROLLO  
 

El dia 24 de septiembre de 2025, en las instalaciones de la casa refugio de desarrolla sesión para 
indagar sobre que tanto conocen las mujeres a las instituciones a las instituciones en general y  
aquellas a las cuales recurrir en los casos de violencia. 
 
Se desarrolla a través der una actividad lúdica  de sopas de letras para reconocer que 
instituciones reconocen las mujeres, inclusive de organismos de control del estado y redes de 
apoyo. 
 
Al finalizar se socializa  y se dialoga cada una de las actividades y se realiza una lluvia de ideas. 

IMPACTO 
Las usuarias participantes se mostraron interesadas en la actividad, y poco a poco identificaron 
instituciones conocidas y otras que, según ellas, no tenían conocimiento de su existencia, mas 
que todo en el caso de mujeres extranjeras. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  na  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social 

 
 
 



 

SISTEMA DE GESTION DE 

CALIDAD 
MANUAL DE PROCESOS Y 

PROCEDIMIENTOS 
FORMATO DE ACTAS DE 

ACTIVIDADES  

Fundación Casa Del 
Niño IPS 

Fecha de Emisión: 
31/08/2016 

Versión: 002 

 

ELABORADO 

Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 

Nombre: Kely Barrios Rodríguez     
Cargo: Auditor 
 

APROBADO 

Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

 
ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   24 de septiembre de 2025 

Hora Inicio:  945am                           Hora Fin: 1050am 

Lugar: casa refugio 

Eje de atención: Intersectorial. 

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Derecho a  una vida libre de violencias 6 – tanteo de información institucional. 

Objetivo: conversar sobre las instituciones o instancias a las cuales acudir en casos de violencia. 

 
 

 EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   24 de septiembre de 2025 
Hora Inicio:  1050am                          Hora Fin: 1155am 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial.  
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: AUTORIDAD en la familia. 

Objetivo: Ofrecer elementos para que las usuarias reflexionen sobre la necesidad de 
una autoridad equilibrada, serena y compartida.  

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 

Pc, asistencia. 

DESARROLLO  
  
El dia 24 de septiembre de 2025, en las instalaciones de la casa refugio se desarrolla 
actividad de cine en familia para fortalecer los vínculos familiares, cuyo tema gira entorno 
a la autoridad familiar. 
 
Se inicia recordando por qué se desarrollan los talleres, encuentros o sesiones sobre 
fortalecimiento familiar y se traen a colación algunos temas ya visto. En esta oportunidad 
se explica que se dialogará sobre autoridad en la familia. 
 
Se procede entonces a realizar lectura de poema: 

      Papá: 
 

¡Tus golpes no sólo hieren mi cuerpo… Golpean mi corazón! Me Hacen duro y 
rebelde,Terco, torpe y agresivo. Tus golpes me hacen sentir miserable, Pequeño e 

indigno de ti… mi héroe. Tus golpes me llenan de amargura, Bloquean mi capacidad de 
amar, acreciecientan mis temores y nace y crece en mí odio. Papi, tus golpes me alejan 

de ti, Me enseñan a mentir, Cortan mi iniciativa y creatividad, 
Mi alegría y mi espontaneidad. ¡No me golpees más… soy débil e indefenso ante tu 

fuerza; Tus golpes enlutan mi camino, Y sobre todo, endurecen mi alma. La fuerza de tu 
razón es superior A la fuerza de tus golpes; Si no te entiendo hoy ¡Pronto lo Haré! Si eres 

justo e insistes en explicarme… Más efectivos y grandiosos son tu afecto, tus caricias, 
tus palabras. Papi tu grandeza no está En el poder de tu fuerza física, Tú, mi Héroe, eres 

mucho más Cuando no necesitas de ella para guiarme… 
 
Seguido se reflexiona sobre el mismo generando diversas opiniones entre las 
participantes. Se procede con una actividad expresiva; a traves de la mímica se solicita 
que las usuarias representen alguna figura de autoridad conocida. Estas fueron las que 
mas resaltaron: 
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- Juez 
- Presidente 
- Policía 
- Maestro 
- Padre  o madre 
- Abuelos 
- Arbitro  
- Director de colegio 

 
Ante ello se explica que las figuras antes mencionadas se encuentran relacionadas a 
ciertos ámbitos, sean estos:  gobierno, escuela, familia, partido futbol etc. Es asi como se 
da paso a la explicación teorica en diapositivas (las cuales se anexan) y entre todas se 
desarrolla un cuestionario que indaga en que aspecto hay falta de autoridad en la familia.  
 
Se llega a la conclusión que como madres, deben mejorar pues “les hace falta carácter” 
en situaciones como la alimentación, hábitos de dormir y baño. 

IMPACTO 
Las usuarias participantes se mostraron interesadas en el desarrollo de la temática, 
comentaban situaciones personales donde creen deben mejorar en la aplicación de la 
autoridad. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                    ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores 
y equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y 
comunitaria  

na  

 

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social 
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ELABORADO 
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REVISADO 
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Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   24 de septiembre de 2025 
Hora Inicio:  1050am                          Hora Fin: 1155am 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial.  
Modalidad:  Casa Refugio 

TEMA: Autoridad en la familia 

Objetivo: Ofrecer elementos para que las usuarias reflexionen sobre la necesidad de una 
autoridad equilibrada, serena y compartida.  

 
 
 

EVIDENCIAS 
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ELABORADO 
Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 
Nombre: Kely Barrios Rodríguez     
Cargo: Auditor 

 

APROBADO 
Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  24 /09/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE: 

 CAJA DECORATIVA 

 PERCHEROS Y ESPEJO TIPO BOTANICAL 

 CANASTOS CON COLA RATA Y CORDON DE YUTE 
 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 

participantes mediante la elaboración de cajas decorativas, canastos con cola de rata y 
cordón de yute y perchero y espejos tipo botanical. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 

Telas, apliques decorativos, encajes, cintas decorativas, barras de silicona, cuerda o 
cordón de algodón, cuerda de yute, pegante para zapatería transparente, cinta métrica, 
tijeras, cajas de cartón de diferentes tamaños, encajes de yute, MDF, pinturas acrílicas, 

hojillas metalizadas, pegante mordiente, hojas naturales, empaque plástico reciclado 

DESARROLLO  
El dia 24 de septiembre, siendo las 2:30 P.M., se reunieron en el área social, de la Casa 
Refugio, las usuarias con la finalidad de realizar una actividad familiar de terapia 
ocupacional, enfocada en la elaboración de cajas decorativas, canastos con cola de rata y 
cordón de yute y perchero y espejos tipo botanical utilizando principalmente material 
reciclado, hojas de plantas, envases de plástico, telas y apliques decorativos. 
 

Se orientó a las usuarias en la recolección y selección de materiales reciclados. 

Posteriormente, se guiaron los pasos de diseño, armado de las manualidades, fomentando 

el trabajo creativo y colaborativo. Siendo las 4:45 P.M. se da por culminada la actividad, 

con las usuarias   

 

Influencia en la Salud Mental 

 

 Reducción del estrés y la ansiedad a través de la concentración en la actividad. 

 Estimulación de la autoestima y la autovaloración al crear objetos útiles y estéticos. 

 Fomento de la memoria, la atención y la creatividad. 

 Promoción de la relajación y el bienestar emocional en un espacio de convivencia 

positiva. 
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IMPACTO 

Ambiental: Se promueve la reutilización de materiales y la reducción de residuos. 
Social: Se fortaleció la interacción, la comunicación y el trabajo en equipo. 
Personal: Se incentivó la creatividad, la motricidad fina y la satisfacción personal al 

obtener un producto decorativo y funcional. 
EVALUCIACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores 
y equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y 
comunitaria  

x  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1 EDNA VALIENTE CARABALLO  Enfermera  
 

 
ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  24 /09/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE: 

 CAJA DECORATIVA 

 PERCHEROS Y ESPEJO TIPO BOTANICAL 

 CANASTOS CON COLA RATA Y CORDON DE YUTE 
 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 

participantes mediante la elaboración de cajas decorativas, canastos con cola de rata y 
cordón de yute y perchero y espejos tipo botanical. 
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                                                   EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   24 septiembre 2025. 
Hora Inicio: 06:20: pm                    Hora Fin:  07:10  pm 
Lugar: Casa Refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: Apoyo en refuerzo escolar 

Objetivo: Fortalecer a los usuarios en dificultades de aprendizaje 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Lápices, cuadernos, borrador, sacapuntas 

DESARROLLO  
El día 04 de septiembre de 2025 en las instalaciones de Casa Refugio se desarrolla actividad grupal 
para ayudar a los usuarios de CR en dificultades de aprendizaje  
 
Esta actividad se realizó con el fin de utilizar estrategias que involucran a los usuarios en el proceso 
de aprendizaje, retroalimentación en las dificultades, mejorar la memoria, promover la creatividad 
y la motricidad. 
 
Durante la actividad se mostraron muy colaboradores, participativos e interesados en los temas. 
 
Con esta actividad se logró que los usuarios pudieran comprender, participar razonar, memorizar 
y habilidades para pensar y actuar. 
 
 

IMPACTO 
Adquirir conocimientos, desarrollar habilidades y ayudar a mejorar la socialización. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado    X  

Los beneficiarios se vincularon activamente  X  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y equipo 
interdisciplinario  

X  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Nacira Torres Dominguez  A. Enfermería  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:  24 septiembre 2025 
Hora Inicio: 06:20 pm                  Hora Fin:  07:10 pm 
Lugar: Casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: Apoyo en actividades educativas 

Objetivo: Fortalecer a los usuarios en dificultades de aprendizaje,  
HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 

lápices, cuadernos, borrador, sacapuntas,  

 
EVIDENCIAS 
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ELABORADO 
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REVISADO 
Nombre: Kely Barrios Rodríguez     
Cargo: Auditor 

 

APROBADO 
Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  25 y 26 /09/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE: 

 CANASTOS CON COLA RATA Y CORDON DE YUTE 
 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 
participantes mediante la elaboración de canastos con cola de rata y cordón de yute 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Telas, apliques decorativos, encajes, cintas decorativas, barras de silicona, cuerda o 

cordón de algodón, cuerda de yute, pegante para zapatería transparente, cinta métrica, 
tijeras, encajes de yute,  empaque plástico reciclado 

DESARROLLO  
Los días 25 y 26 de septiembre, siendo las 2:30 P.M., se reunieron en el área social, de la 
Casa Refugio, las usuarias con la finalidad de realizar una actividad familiar de terapia 
ocupacional, enfocada en la elaboración de canastos con cola de rata y cordón de yute 
utilizando principalmente material reciclado, envases de plásticos, telas y apliques 
decorativos. 
 

Se orientó a las usuarias en la recolección y selección de materiales reciclados. 

Posteriormente, se guiaron los pasos de diseño, armado de las manualidades, fomentando 

el trabajo creativo y colaborativo. Siendo las 4:45 P.M. se da por culminada la actividad, 

con las usuarias   

 

Influencia en la Salud Mental 

 

 Reducción del estrés y la ansiedad a través de la concentración en la actividad. 

 Estimulación de la autoestima y la autovaloración al crear objetos útiles y estéticos. 

 Fomento de la memoria, la atención y la creatividad. 

 Promoción de la relajación y el bienestar emocional en un espacio de convivencia 

positiva. 

 
IMPACTO 

Ambiental: Se promueve la reutilización de materiales y la reducción de residuos. 
Social: Se fortaleció la interacción, la comunicación y el trabajo en equipo. 
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Personal: Se incentivó la creatividad, la motricidad fina y la satisfacción personal al 
obtener un producto decorativo y funcional. 

EVALUCIACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores 
y equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y 
comunitaria  

x  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1 EDNA VALIENTE CARABALLO  Enfermera  
 

 
ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  25 y 26 /09/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE: 

 CANASTOS CON COLA RATA Y CORDON DE YUTE 
 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 

participantes mediante la elaboración de canastos con cola de rata y cordón de yute 

 
                                                   EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   27 de septiembre 2025 
Hora Inicio: 7:00 pm                    Hora Fin:  08:00 pm  
Lugar: Casa Refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: Juego de parques  

Objetivo: trabajo en equipo, mejorar la concentración y la memoria  

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Juego de parques 

DESARROLLO  
El día 27 de septiembre de 2025 se llevó a cabo una actividad grupal en casa refugio con algunos 
los usuarios  
 

los objetivos son más amplios y se centran en el desarrollo integral de los usuarios, 
incluyendo habilidades motoras, cognitivas, sociales y emocionales a través del juego y la 
actividad física 
 
 
Con esta actividad se logró que los usuarios pudieran comprender, participar razonar además se 
busca libera tensiones, reduce el estrés y mejora el estado de ánimo.  
 

IMPACTO 

mejorar el bienestar emocional y mental al reducir el estrés . 
EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado    X  

Los beneficiarios se vincularon activamente  X  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y equipo 
interdisciplinario  

X  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Nacira Torres Dominguez  A. Enfermería  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   27 de septiembre de 2025 
Hora Inicio: 07:00 pm                    Hora Fin:  08:00 pm 
Lugar: Casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: juego de parques 

Objetivo: trabajo en equipo, mejorar la concentración y la memoria 
HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 

Juego de parques 

 
EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   29 de septiembre de 2025. 
Hora Inicio:  900am                     Hora Fin: 120md 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: película shazam” 

Objetivo: reflexionar sobre la importancia de la colaboración, la empatía y el compromiso colectivo para lograr metas 
comunes, aún en circunstancias poco convencionales. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
TV. MEMORIA USB, asistencia, sillas. 

DESARROLLO  
 
El dia 29 de septiembre  de 2025en las instalaciones de la casa refugio se desarrolla actividad de cine con  la película 
"Un zoológico extraordinario" (Secret Zoo, 2020): La historia sigue a Tae Soo, un joven abogado que busca 
ascender en su firma. Para lograrlo, acepta el reto de revitalizar un zoológico en quiebra. Al llegar, descubre que no 
hay animales, ya que fueron vendidos para pagar deudas. Junto a los pocos empleados que quedan, idean un plan 
insólito: disfrazarse de animales (como oso polar, león, gorila y perezoso) para engañar a los visitantes y mantener el 

zoológico abierto.  Sorprendentemente, el zoológico se vuelve viral y empieza a atraer multitudes. Sin embargo, el éxito 
trae consigo dilemas éticos, tensiones profesionales y una reflexión sobre la autenticidad, el engaño y el valor de lo 
que parece versus lo que realmente es. 
 
"Un zoológico extraordinario" es una comedia que, plantea temas profundos: 
 

 Creatividad frente a la adversidad: El equipo transforma una situación desesperada en una oportunidad, 

mostrando cómo la imaginación puede ser una herramienta poderosa en contextos institucionales y 
comunitarios. 

 Ética profesional: La película cuestiona hasta qué punto es válido mentir por una buena causa, y cómo las 
decisiones aparentemente inofensivas pueden tener consecuencias personales y sociales. 

 Apariencias vs realidad: El zoológico sin animales funciona gracias a la ilusión. Esto invita a reflexionar 

sobre cómo muchas instituciones o proyectos pueden sostenerse más por la percepción que por la sustancia. 

 Trabajo en equipo: A pesar de lo absurdo del plan, lo que lo hace funcionar es la colaboración, el 
compromiso y la confianza entre los trabajadores. 

IMPACTO 
Los participantes se mostraron interesados en el desarrollo de la película. 
 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y equipo interdisciplinario  x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social  
 

2.  Diana Puello Gómez  
 

Psicologa  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   29 de septiembre de 2025. 
Hora Inicio:  900am                     Hora Fin: 120md 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: película shazam 

Objetivo: reflexionar sobre la importancia de la colaboración, la empatía y el compromiso colectivo para lograr metas 

comunes, aún en circunstancias poco convencionales. 
 

EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  29 /09/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE: 

 PERCHEROS Y ESPEJO TIPO BOTANICAL 

 CANASTOS CON COLA RATA Y CORDON DE YUTE 
 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 
participantes mediante la elaboración de canastos con cola de rata y cordón de yute y 
perchero y espejos tipo botanical. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 

Telas, apliques decorativos, encajes, cintas decorativas, barras de silicona, cuerda o 
cordón de algodón, cuerda de yute, pegante para zapatería transparente, cinta métrica, 

tijeras, encajes de yute, MDF, pinturas acrílicas, hojillas metalizadas, pegante mordiente, 
hojas naturales, empaque plástico reciclado 

DESARROLLO  
El dia 29de septiembre, siendo las 2:30 P.M., se reunieron en el área social, de la Casa 
Refugio, las usuarias e hija e hijo con la finalidad de realizar una actividad familiar de 
terapia ocupacional, enfocada en la elaboración de canastos con cola de rata y cordón de 
yute y perchero y espejos tipo botanical utilizando principalmente material reciclado, hojas 
de plantas, envases de plástico, telas y apliques decorativos. 
 

Se orientó a las usuarias en la recolección y selección de materiales reciclados. 

Posteriormente, se guiaron los pasos de diseño, armado de las manualidades, fomentando 

el trabajo creativo y colaborativo. Siendo las 4:45 P.M. se da por culminada la actividad, 

con las usuarias   

 

Influencia en la Salud Mental 

 

 Reducción del estrés y la ansiedad a través de la concentración en la actividad. 

 Estimulación de la autoestima y la autovaloración al crear objetos útiles y estéticos. 

 Fomento de la memoria, la atención y la creatividad. 

 Promoción de la relajación y el bienestar emocional en un espacio de convivencia 

positiva. 
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IMPACTO 

Ambiental: Se promueve la reutilización de materiales y la reducción de residuos. 
Social: Se fortaleció la interacción, la comunicación y el trabajo en equipo. 
Personal: Se incentivó la creatividad, la motricidad fina y la satisfacción personal al 
obtener un producto decorativo y funcional. 

EVALUCIACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores 
y equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y 
comunitaria  

x  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1 EDNA VALIENTE CARABALLO  Enfermera  
 

 
ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  29 /09/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE: 

 PERCHEROS Y ESPEJO TIPO BOTANICAL 

 CANASTOS CON COLA RATA Y CORDON DE YUTE 
 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 

participantes mediante la elaboración de canastos con cola de rata y cordón de yute y 
perchero y espejos tipo botanical. 

                                                   EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha: 01 de octubre de 2025 

Hora Inicio: 6:30pm                           Hora Fin: 9:00pm 

Lugar: Casa Refugio  

Eje de atención: Eje intersectorial   

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Terapia Ocupaciones (Juegos de Mesa)  

Objetivo: Promueven el desarrollo cognitivo, social y emocional en personas de todas las 

edades, mejorando habilidades como la resolución de problemas, memoria, la concentración y la 
comunicación. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR 

 Sillas 

 Mesa  

 Ludo 

 Domino 

DESARROLLO  
El día 01 de octubre del 2025, en las instalaciones de casa refugio se desarrolla actividades 
grupales para favorecer la estimulación cognitiva de las usuarias y sus hijos en CR.   
 
Se brindo la atención del juego, mucha diversión, todo paso a paso mucha concentración para 
logara lo que se tenia que es ganar el juego. 

IMPACTO 
Los niños dedicación, concentración, comunicación al juego.  

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

X  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

X  

Se realizo acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

X  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

 

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1. DELIS MARIA TORRES CABARCAS  Aux. Enfermería  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha: 01 de octubre de 2025 

Hora Inicio: 6:30pm                           Hora Fin: 9:00pm 

Lugar: Casa Refugio  

Eje de atención: Eje intersectorial   

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Terapia Ocupaciones (Juegos de Mesa)  

Objetivo: Promueven el desarrollo cognitivo, social y emocional en personas de todas las 

edades, mejorando habilidades como la resolución de problemas, memoria, la concentración y la 
comunicación. 

 
EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  2 /10/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE PERCHEROS Y ESPEJO TIPO 
BOTANICAL 

 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 

participantes mediante la elaboración de perchero y espejos tipo botanical. 
HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 

Pegante para zapatería transparente, cinta métrica, tijeras, MDF, pinturas acrílicas, 
hojillas metalizadas, pegante mordiente, hojas naturales, espejos 

DESARROLLO  
El día 2 /10/2025, siendo las 2:30 P.M., se reunieron en el área social, de la Casa Refugio, 
las usuarias con la finalidad de realizar una actividad familiar de terapia ocupacional, 
enfocada en la elaboración de percheros y espejos tipo botanical utilizando principalmente 
material reciclado, hojas de plantas y pinturas acrílicas. 
 

Se orientó a las usuarias en la recolección y selección de materiales hojas con nervaduras 

pronunciadas de diferentes tipos y texturas, que sirvieran de sello o impresión para crear 

figuras de animales como mariposas o figuras de flores y hojas. Posteriormente, se guiaron 

los pasos de diseño, armado de las manualidades, fomentando el trabajo creativo y 

colaborativo. Siendo las 4:45 P.M. se da por culminada la actividad, con las usuarias   

 

Influencia en la Salud Mental 

 

 Reducción del estrés y la ansiedad a través de la concentración en la actividad. 

 Estimulación de la autoestima y la autovaloración al crear objetos útiles y estéticos. 

 Fomento de la memoria, la atención y la creatividad. 

 Promoción de la relajación y el bienestar emocional en un espacio de convivencia 

positiva. 

 
IMPACTO 

Ambiental: Se promueve la reutilización de materiales propios de la naturaleza como las 
hojas y creación de arte a través de la naturaleza. 
Social: Se fortaleció la interacción, la comunicación y el trabajo en equipo. 
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Personal: Se incentivó la creatividad, la motricidad fina y la satisfacción personal al 
obtener un producto decorativo y funcional. 

EVALUCIACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores 
y equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y 
comunitaria  

x  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1 EDNA VALIENTE CARABALLO  Enfermera  
 

 
ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  2 /10/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE PERCHEROS Y ESPEJO TIPO 
BOTANICAL 
 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 

participantes mediante la elaboración de perchero y espejos tipo botanical. 

 
                                                   EVIDENCIAS 
 

     



 

SISTEMA DE GESTION DE 

CALIDAD 
MANUAL DE PROCESOS Y 

PROCEDIMIENTOS 

FORMATO DE ACTAS DE 
ACTIVIDADES  

Fundación Casa Del 
Niño IPS 

Fecha de Emisión: 
31/08/2016 
Versión: 002 

 

ELABORADO 
Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 
Nombre: Kely Barrios Rodríguez     
Cargo: Auditor 

 

APROBADO 
Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

  



 

SISTEMA DE GESTION DE 
CALIDAD 

MANUAL DE PROCESOS Y 
PROCEDIMIENTOS 

FORMATO DE ACTAS DE 
ACTIVIDADES  

Fundación Casa Del 
Niño IPS 

Fecha de Emisión: 
31/08/2016 

Versión: 002 

 

ELABORADO 
Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 
Nombre: Kely Barrios Rodríguez     
Cargo: Auditor 
 

APROBADO 
Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   04 de octubre de 2025. 
Hora Inicio: 06:40 pm                    Hora Fin:  07: 40 pm 
Lugar: Casa Refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: taller alimentación saludable  

Objetivo: aprender la importancia de saber comer y evitar enfermedades  

HERRAMIENTAS PARA UTILIZAR: 
Computador(diapositivas) 

DESARROLLO  
El día 04 de octubre 2025 se realizó taller sobre la alimentación saludable a algunos usuarios de 
CR, 
 

• Que es alimentación saludable: es aquella que proporciona los nutrientes y la 
energía necesarios para mantener el cuerpo funcionando correctamente, promover 
el crecimiento y prevenir enfermedades 

• Características de una alimentación saludable:  

• Completa:  

Incluye todos los macro y micronutrientes (proteínas, carbohidratos, grasas, 

vitaminas, minerales) y el agua necesarios. 

• Equilibrada:  

Contiene las proporciones adecuadas de los diferentes grupos de alimentos para 

promover un crecimiento y mantenimiento saludables. 

• Suficiente:  

Aporta la energía necesaria para todas las etapas de la vida, manteniendo un 

peso saludable. 

• Adecuada:  

Se ajusta a las preferencias culturales, económicas y gustos individuales. 

• Inocua:  

Está libre de contaminantes y sustancias tóxicas 

.  
 



 

SISTEMA DE GESTION DE 
CALIDAD 

MANUAL DE PROCESOS Y 
PROCEDIMIENTOS 

FORMATO DE ACTAS DE 
ACTIVIDADES  

Fundación Casa Del 
Niño IPS 

Fecha de Emisión: 
31/08/2016 

Versión: 002 

 

ELABORADO 
Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 
Nombre: Kely Barrios Rodríguez     
Cargo: Auditor 
 

APROBADO 
Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

Importancia de alimentarse bien: 

• Salud y bienestar:  

Una alimentación saludable contribuye al bienestar físico y mental, siendo un pilar para una 

vida plena.  

• Prevención de enfermedades:  

Ayuda a reducir el riesgo de padecer enfermedades crónicas como enfermedades cardíacas, 

diabetes tipo 2 y obesidad.  

• Función vital:  

Permite que el cuerpo crezca, desarrolle y renueve sus tejidos, además de proporcionar la 

energía necesaria para todas sus funciones.  

• Desarrollo cognitivo:  

Una nutrición adecuada durante la infancia es crucial para un crecimiento sano y para un 

mejor desarrollo cognitivo en los niños.  

• Calidad de vida:  

Influye en la calidad de vida al garantizar el correcto funcionamiento del organismo.  

 
Durante la actividad se mostraron activos y colaboradores  
 
 

IMPACTO 

Impacta positivamente en la salud física y mental, ayudando a mantener un peso adecuado, 

fortalecer el sistema inmunológico, prevenir enfermedades crónicas como diabetes y cardiopatías, 

y mejorar la energía, concentración y estado de la piel 

 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado      

Los beneficiarios se vincularon activamente  X  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y equipo 
interdisciplinario  

  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria    

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Nacira Torres Dominguez  A. Enfermería  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   04 de octubre de 2025. 
Hora Inicio: 06:40  pm                    Hora Fin:  07:40 pm 
Lugar: Casa Refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: taller alimentación saludable 

Objetivo: aprender la importancia de saber comer y evitar enfermedades 

 
Evidencias 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha: 06 de octubre de 2025 

Hora Inicio: 7:00am                           Hora Fin: 12:30pm 

Lugar: Casa Refugio  

Eje de atención: Eje intersectorial   

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita en Salud Total Virrey Solís  

Objetivo:  Continuar con el apoyo en cita y procedimientos a ala usuaria PPE y sus hijos IBP-

SBP. 
HERRAMIENTAS A UTILIZAR 

 Bolso 

 Botella de agua 

DESARROLLO  
El día 06 de octubre del 2025, se brindó acompañamiento a cita a la usuaria PPE y sus hijos IBP-

SBP en salud total Virrey Solís y varios procedimientos, desde las 7.00am hasta las 11:30am.  
IMPACTO 

Se brindo acompañamiento a cita a la usuaria PPE y sus hijos IBP-SBP en salud total Virrey Solís 
la cual su atención es muy importante por su salud y su desarrollo personal el ella y de sus hijos.  

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

X  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

X  

Se realizo acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

X  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

 
Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1. DELIS MARIA TORRES CABARCAS  Aux. Enfermería  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha: 06 de octubre de 2025 

Hora Inicio: 7:00am                           Hora Fin: 12:30pm 

Lugar: Casa Refugio  

Eje de atención: Eje intersectorial   

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita en Salud Total Virrey Solís  

Objetivo:  Continuar con el apoyo en cita y procedimientos a ala usuaria PPE y sus hijos IBP-

SBP. 
 

EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  6 /10/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE: 

 PERCHEROS Y ESPEJO TIPO BOTANICAL 

 CANASTO CON COLA RATA Y CUERDA DE YUTE 
 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 
participantes mediante la elaboración de perchero y espejos tipo botanical y canasto con 
cola rata y cuerda de yute. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 

Pegante para zapatería transparente, cinta métrica, tijeras, MDF, pinturas acrílicas, 
hojillas metalizadas, pegante mordiente, hojas naturales, espejos, envase plástico 

reciclado, tela, apliques decorativos, silicona, telas,  palitos de pinchos y guata 
DESARROLLO  

El día 6/10/2025, siendo las 2:30 P.M., se reunieron en el área social, de la Casa Refugio, 
las usuarias con la finalidad de realizar una actividad familiar de terapia ocupacional, 
enfocada en la elaboración de percheros y espejos tipo botanical y canasto con cola de 
rata y cuerda de yute,  utilizando principalmente material reciclado, hojas de plantas y 
pinturas acrílicas. 
 

Se orientó a las usuarias en la recolección y selección de materiales hojas con nervaduras 

pronunciadas de diferentes tipos y texturas, que sirvieran de sello o impresión para crear 

figuras de animales como mariposas o figuras de flores y hojas. En cuanto al canasto la 

técnica de enrejado Posteriormente, se guiaron los pasos de diseño, armado de las 

manualidades, fomentando el trabajo creativo y colaborativo. Siendo las 4:45 P.M. se da 

por culminada la actividad, con las usuarias   

 

Influencia en la Salud Mental 

 

 Reducción del estrés y la ansiedad a través de la concentración en la actividad. 

 Estimulación de la autoestima y la autovaloración al crear objetos útiles y estéticos. 

 Fomento de la memoria, la atención y la creatividad. 

 Promoción de la relajación y el bienestar emocional en un espacio de convivencia 

positiva. 
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IMPACTO 

Ambiental: Se promueve la reutilización de materiales propios de la naturaleza como las 
hojas y creación de arte a través de la naturaleza. 
Social: Se fortaleció la interacción, la comunicación y el trabajo en equipo. 
Personal: Se incentivó la creatividad, la motricidad fina y la satisfacción personal al 

obtener un producto decorativo y funcional. 

EVALUCIACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores 
y equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y 
comunitaria  

x  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1 EDNA VALIENTE CARABALLO  Enfermera  
 

 

ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  6 /10/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACIÓN DE: 

 PERCHEROS Y ESPEJO TIPO BOTANICAL 

 CANASTO CON COLA RATA Y CUERDA DE YUTE 
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ELABORADO 
Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 
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APROBADO 
Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

Objetivo:  Fomentar la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar emocional de los 
participantes mediante la elaboración de perchero y espejos tipo botanical y canasto con 
cola rata y cuerda de yute. 

 
 
 
 
 
                                                   EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   06 de  octubre de 2025. 
Hora Inicio:  900 am                           Hora Fin: 1145am 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Cine-foro – La Pequeña Bruja 

Objetivo: Promover la reflexión sobre autonomía, justicia y respeto por la diferencia a través del 

análisis de la película La Pequeña Bruja, fortaleciendo el pensamiento crítico y el 
empoderamiento emocional de las participantes. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Pc, asistencia,  hojas, lápices, guía de conversación. 

DESARROLLO  
EEl día 6 de octubre de 2025 se llevó a cabo una sesión de cine-foro en las instalaciones de la 
Casa Refugio, con la proyección de la película La Pequeña Bruja. La actividad inició con una 
breve presentación sobre el propósito del encuentro, destacando el valor simbólico de la historia 
como herramienta para reflexionar sobre el derecho a ser diferente, la autonomía personal y la 
justicia frente a normas impuestas. Durante la proyección, se invitó a las participantes a tomar 
nota de escenas que les generaran preguntas, emociones o identificación. Al finalizar, se 
desarrolló un conversatorio guiado en el que se abordaron temas como el poder de la bondad, el 
cuestionamiento de reglas injustas, y el valor de la autenticidad. Las usuarias compartieron 
experiencias personales, conectaron con el personaje principal y expresaron cómo se sintieron 
representadas en algunos momentos de la historia. 

IMPACTO 
Las participantes se mostraron receptivas y comprometidas con la actividad. La película generó 
emociones, reflexiones profundas y permitió abrir un espacio de diálogo respetuoso sobre el 
derecho a decidir, la importancia de la empatía y el reconocimiento de los propios talentos. Se 
evidenció un fortalecimiento del vínculo grupal y una mayor disposición a participar en futuras 
sesiones formativas. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   08 de octubre de 2025. 
Hora Inicio: 09:10 am                    Hora Fin:  10: 00 am 
Lugar: Casa Refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita por ortodoncia usuaria GLGP 

Objetivo: conocer el estado de salud oral de la usuaria  

HERRAMIENTAS PARA UTILIZAR: 
No se utilizaron 

DESARROLLO  
El día 08 de octubre 2025 se realizó acompañamiento a la usuaria GLGP en cita de ortodoncia en 
el municipio de Turbaco en la ips DENTISTETIC, durante la consulta se le reconoció el estado 
actual se su salud oral (Brackets) colocándole cita de control por ortodoncia dentro de un mes, se 
le dieron recomendaciones para tener en casa, como un correcto cepillado y el uso de seda dental. 
. 
 
Es importante llevar con oportunidad a los usuarios al cumplimiento de estas citas ya que con esto 
nos damos cuenta el estado actual de su salud oral y evitamos complicaciones futuras 

IMPACTO 
Conocer el estado de su salud oral y así evitar complicaciones futuras 
 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado      

Los beneficiarios se vincularon activamente  X  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y equipo 
interdisciplinario  

  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria    

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Nacira Torres Dominguez  A. Enfermería  
 

 
 
 
 
 
 
 

ACTAS DE ACTIVIDADES  
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Fecha:   08 de octubre de 2025. 
Hora Inicio: 09:10  am                    Hora Fin:  10:00 am 
Lugar: Casa Refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita por ortodoncia usuaria GLGP 

Objetivo: conocer el estado de salud oral de la usuaria 

 
Evidencias 
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ELABORADO 

Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 
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Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   08 de  octubre de 2025. 
Hora Inicio:  300pm                           Hora Fin: 500pm 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Lectura, análisis y reflexión de cuentos contra la violencia basada en género (VBG) 

Objetivo: generar un espacio de sensibilización, diálogo y empoderamiento con mujeres víctimas 

de violencia intrafamiliar, a través de la lectura y análisis de cuentos que abordan distintas formas 
de VBG desde una narrativa simbólica y emocional. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Cuentos impresos, hojas, lápices, rotafolios, guía de conversación, actividades escritas. 

DESARROLLO  
 Se desarrolla sesión con las usuarias y en el marco del acompañamiento psicosocial a mujeres 
víctimas de violencia intrafamiliar, se desarrolló una sesión de lectura y análisis de cuentos con 
enfoque de género. Se trabajaron los relatos Arturo y Clementina, El Tejón, Valeria y las lágrimas 
secretas y Casa Sol Musical, cada uno abordando distintas dimensiones de la violencia: control 
disfrazado de afecto, violencia simbólica, dolor silenciado y reconstrucción desde el arte. La 
actividad inició con una lectura colectiva y guiada de cada cuento, seguida de un conversatorio 
en el que las participantes compartieron sus impresiones, identificaron elementos de sus propias 
vivencias y reflexionaron sobre los mensajes centrales. Como complemento, se entregaron 
actividades escritas que incluían preguntas reflexivas, ejercicios de comprensión lectora, temas 
para debatir en grupo y la identificación de la moraleja de cada historia. Estas herramientas 
permitieron profundizar en el análisis, promover el pensamiento crítico y facilitar la expresión 
emocional. La sesión cerró con una dinámica de escritura libre, donde cada mujer redactó una 
frase que representara su proceso de transformación. 

IMPACTO 
Las participantes se vincularon activamente, mostrando apertura emocional, capacidad de 
análisis y disposición para compartir sus experiencias. Los cuentos y las actividades 
complementarias facilitaron el diálogo profundo, la identificación de patrones de violencia y el 
fortalecimiento de la autoestima. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social 

 



 

SISTEMA DE GESTION DE 

CALIDAD 
MANUAL DE PROCESOS Y 

PROCEDIMIENTOS 
FORMATO DE ACTAS DE 

ACTIVIDADES  

Fundación Casa Del 
Niño IPS 

Fecha de Emisión: 
31/08/2016 

Versión: 002 

 

ELABORADO 

Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 

Nombre: Kely Barrios Rodríguez     
Cargo: Auditor 
 

APROBADO 

Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

  
 
 



 

SISTEMA DE GESTION DE 

CALIDAD 
MANUAL DE PROCESOS Y 

PROCEDIMIENTOS 
FORMATO DE ACTAS DE 

ACTIVIDADES  

Fundación Casa Del 
Niño IPS 

Fecha de Emisión: 
31/08/2016 

Versión: 002 

 

ELABORADO 

Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 

Nombre: Kely Barrios Rodríguez     
Cargo: Auditor 
 

APROBADO 

Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   08 de  octubre de 2025. 
Hora Inicio:  300pm                           Hora Fin: 400pm 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Derechos humanos y situaciones de desigualdad 

Objetivo: Promover el reconocimiento de los derechos humanos en niñas, niños y adolescentes 

víctimas de violencia intrafamiliar, y reflexionar sobre situaciones cotidianas de desigualdad que 
afectan su bienestar y desarrollo. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Pc, asistencia,  hojas, lápices, guía de conversación. 

DESARROLLO  
El día 8 de octubre de 2025 se desarrolló una sesión formativa en las instalaciones de la Casa 
Refugio, dirigida a niñas, niños y adolescentes víctimas de violencia intrafamiliar. La actividad 
inició con una conversación guiada sobre qué son los derechos humanos, utilizando ejemplos 
cotidianos y lenguaje accesible. Se abordaron temas como el derecho a la protección, a la 
educación, a la salud y a vivir en un entorno libre de violencia. Como parte de la dinámica, se 
entregaron a los participantes una serie de refranes populares para que, en grupo, identificaran si 
en ellos se evidenciaba o no una vulneración de derechos. Esta actividad permitió reconocer 
cómo ciertas expresiones culturales pueden normalizar la desigualdad o la violencia. 
Posteriormente, se realizó una lluvia de ideas sobre situaciones de desigualdad vividas o 
presenciadas, promoviendo el diálogo respetuoso, la validación de sus experiencias y la 
construcción de mensajes que expresaran lo que desean cambiar en su entorno. La sesión cerró 
con una actividad de dibujo y frases que representaban sus derechos más importantes. 

IMPACTO 
Las y los participantes se vincularon activamente, mostrando interés y sensibilidad frente a los 
temas tratados.. La actividad con refranes facilitó la identificación de creencias normalizadas que 
pueden perpetuar la desigualdad, generando reflexiones significativas. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha:   08 de  octubre de 2025. 
Hora Inicio:  400pm                           Hora Fin: 500pm 
Lugar: casa refugio 
Eje de atención: Intersectorial. 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Mini acción poética contra la violencia basada en género (VBG) 

Objetivo: Promover la expresión emocional y creativa de niñas, niños y adolescentes víctimas de 

violencia intrafamiliar, a través de la poesía como herramienta de sensibilización, 
empoderamiento y construcción de paz 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Pc, asistencia,  hojas, lápices, guía de conversación. 

DESARROLLO  
El día 8 de octubre de 2025 se desarrolló una sesión de mini acción poética en las instalaciones 
de la Casa Refugio, dirigida a niñas, niños y adolescentes víctimas de violencia intrafamiliar. La 
actividad inició con una breve introducción sobre el poder de las palabras para sanar, expresar y 
transformar. Se les invitó a crear frases, versos o dibujos que representaran lo que desean para 
sí mismos y para otras personas que han vivido situaciones difíciles. 
 
Durante la sesión, los participantes elaboraron mensajes poéticos, que fueron compartidos en 
voz alta en un espacio de respeto y escucha. Se promovió el reconocimiento de emociones, el 
fortalecimiento de la autoestima y la validación de sus experiencias. La actividad cerró con una 
exposición simbólica de los mensajes en un mural colectivo. 

IMPACTO 
Las y los participantes se vincularon activamente, mostrando sensibilidad, creatividad y apertura 
emocional. La poesía permitió canalizar sentimientos, resignificar vivencias y fortalecer el sentido 
de pertenencia al grupo. Se evidenció una mejora en la expresión verbal y emocional, así como 
una actitud positiva frente a futuras actividades de acompañamiento. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Marcela Garcia Llamas T.social 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  13/10/2025  
Hora inicio: 9:30 am                        Hora Fin: 12:00 m 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACION DE TAPETE UTILIZANDO CUERDA 
DE YUTE  

Objetivo:  Desarrollar en las usuarias habilidades para la elaboración de manualidades   
con el fin de incentivar su proyecto de vida.   

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Cuerda de yute, Pegante para zapatería transparente, cinta métrica, tijeras y patrón de 

diseño  

DESARROLLO  
El día 13/10/2025, siendo las 9:30 A.M., se reunieron en el área al social Kiosko de la Casa 

Refugio, las usuarias beneficiarias del programa, con la finalidad de realizar una actividad 

grupal de terapia ocupacional, enfocada en manualidades, utilizando cuerda de yute, para 

un proyecto de tapete rústico. 

 

La estrategia utilizada en esta actividad fue mostrarle videos y proyectos alusivos al tema 

y materiales requeridos.  Además, se les imprimió un patrón o molde el cual les permitió 

ceñirse con el tamaño de las piezas que posteriormente conformaran el tapete.  Se 

incentivó en las usuarias, la exploración de su imaginación, creatividad y explicación de su 

diseño. 

 

Influencia en la Salud Mental 

 

• Reducción del estrés y la ansiedad a través de la concentración en la actividad. 

• Estimulación de la autoestima y la autovaloración al crear objetos útiles y estéticos. 

• Fomento de la memoria, la atención y la creatividad. 

• Promoción de la relajación y el bienestar emocional en un espacio de convivencia 

positiva. 

 

 En consecuencia, a lo anterior este espacio se constituyó como un escenario para tratar 

sus temas de salud, en donde las usuarias manifestaron su interés en el seguimiento 

médico.  Nuevamente estos espacios ayudaron a la sana convivencia y trabajo 

colaborativo. Siendo las 12:00 M. se da por culminada la actividad, con las usuarias   
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IMPACTO 

Social: Se fortaleció la interacción, la comunicación y el trabajo en equipo. 
Personal: Se incentivó la creatividad, la motricidad fina y la satisfacción personal al 
obtener un producto decorativo y funcional. 

EVALUCIACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores 
y equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y 
comunitaria  

x  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1 EDNA VALIENTE CARABALLO  Enfermera  
 

 

ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  13/10/2025  
Hora inicio: 9:30 am                        Hora Fin: 12:00 m 
Lugar: Kiosko área social Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACION DE TAPETE UTILIZANDO CUERDA 

DE YUTE  

Objetivo:  Desarrollar en las usuarias habilidades para la elaboración de manualidades   
con el fin de incentivar su proyecto de vida.   
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                                                   EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   14 de octubre  de 2025. 
Hora Inicio: 10:00  am                    Hora Fin:  11: 40 am 
Lugar: Casa Refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita por psicología usuarios SCBP e IDBP 

Objetivo: conocer el estado emocional de cada usuario  

HERRAMIENTAS PARA UTILIZAR: 
No se utilizaron 

DESARROLLO  
El día 14 de octubre 2025 se realizó acompañamiento a los usuarios IDBP y IDBP en compañía de 
su madre PPE  a cita de control por psicología en la ips DIGNITAS  en la ciudad de Cartagena 
barrio los Alpes, el psicólogo atiende a los usuario de manera personalizada, les da 
recomendaciones y actividades para realizar en casa, colocándole citas de control semanales   
 
. 
 
Es importante llevar con oportunidad a los usuarios al cumplimiento de estas cotas ya que con esto 
nos damos cuenta el estado actual de cada uno sobre todo en la parte emocional y así poder 
ayudarlos en casa  

IMPACTO 
Conocer el estado actual de casa usuario a nivel psicológico y emocional, estado de salud física  
 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado      

Los beneficiarios se vincularon activamente  X  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y equipo 
interdisciplinario  

  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria    

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1.  Nacira Torres Dominguez  A. Enfermería  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:   14 de octubre de 2025. 
Hora Inicio: 10:00  am                    Hora Fin:  11:40 am 
Lugar: Casa Refugio 
Eje de atención: Intersectorial 
 Modalidad: Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita por psicología usuarios SCBP e IDBP, tramites de salud 

Objetivo: conocer el estado emocional de cada usuario 

 
Evidencias 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  15,16 Y 17 /10/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Salón lúdico Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACION DE TAPETE UTILIZANDO CUERDA 
DE YUTE  

Objetivo:  Desarrollar en las usuarias habilidades para la elaboración de manualidades   
con el fin de incentivar su proyecto de vida.   

HERRAMIENTAS A UTILIZAR: 
Cuerda de yute, Pegante para zapatería transparente, cinta métrica, tijeras y patrón de 

diseño  

DESARROLLO  
Los días 15,16 Y 17 /10/2025, siendo las 2:30 P.M., se reunieron en el salón lúdico de la 

Casa Refugio, las usuarias beneficiarias del programa, con la finalidad de realizar una 

actividad grupal de terapia ocupacional, enfocada en manualidades, utilizando cuerda de 

yute, para un proyecto de tapete rústico. 

 

La estrategia utilizada en esta actividad fue mostrarle videos y proyectos alusivos al tema 

y materiales requeridos.  Además, se les imprimió un patrón o molde el cual les permitió 

ceñirse con el tamaño de las piezas que posteriormente conformaran el tapete.  Se 

incentivó en las usuarias, la exploración de su imaginación, creatividad y explicación de su 

diseño. 

 

Influencia en la Salud Mental 

 

• Reducción del estrés y la ansiedad a través de la concentración en la actividad. 

• Estimulación de la autoestima y la autovaloración al crear objetos útiles y estéticos. 

• Fomento de la memoria, la atención y la creatividad. 

• Promoción de la relajación y el bienestar emocional en un espacio de convivencia 

positiva. 

 

 En consecuencia, a lo anterior este espacio se constituyó como un escenario para tratar 

sus temas de salud, en donde las usuarias manifestaron su interés en el seguimiento 

médico.  Nuevamente estos espacios ayudaron a la sana convivencia y trabajo 

colaborativo. Siendo las 4:45 P.M. se da por culminada la actividad, con las usuarias   



 

SISTEMA DE GESTION DE 

CALIDAD 
MANUAL DE PROCESOS Y 

PROCEDIMIENTOS 

FORMATO DE ACTAS DE 
ACTIVIDADES  

Fundación Casa Del 
Niño IPS 

Fecha de Emisión: 
31/08/2016 
Versión: 002 

 

ELABORADO 
Nombre: Equipo interdisciplinario  
 

REVISADO 
Nombre: Kely Barrios Rodríguez     
Cargo: Auditor 

 

APROBADO 
Nombre: Néstor Rafael  de Oro Lora  
Cargo: Gerente 

 

 
IMPACTO 

Social: Se fortaleció la interacción, la comunicación y el trabajo en equipo. 
Personal: Se incentivó la creatividad, la motricidad fina y la satisfacción personal al 
obtener un producto decorativo y funcional. 

EVALUCIACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

x  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

x  

Se realizó acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores 
y equipo interdisciplinario  

x  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y 
comunitaria  

x  

Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1 EDNA VALIENTE CARABALLO  Enfermera  
 

 

ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha:  15,16 Y 17 /10/2025  
Hora inicio: 2:30 pm                        Hora Fin: 4:45 pm 
Lugar: Salón lúdico Casa Refugio 
Eje de atención: Eje Intersectorial y Articulación con los Servicios del Estado 
Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: TERAPIA OCUPACIONAL ELABORACION DE TAPETE UTILIZANDO CUERDA 
DE YUTE  

Objetivo:  Desarrollar en las usuarias habilidades para la elaboración de manualidades   
con el fin de incentivar su proyecto de vida.   

                                                  
EVIDENCIAS 
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ACTAS DE ACTIVIDADES  
Fecha: 17 de octubre de 2025 

Hora Inicio: 6:30am                           Hora Fin: 10:00am 

Lugar: Casa Refugio  

Eje de atención: Eje intersectorial   

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita en La Gran Manzana  

Objetivo:  Continuar con el apoyo en cita en La Gran Manzana a la usuaria LPP. 

HERRAMIENTAS A UTILIZAR 

 Bolso 

 Botella de agua 

DESARROLLO  
El día 17 de octubre del 2025, se brindó acompañamiento a cita a la usuaria LPP en La Gran 

Manzana, desde las 6:30am hasta las 10:00am.  
IMPACTO 

Se brindo acompañamiento a cita a la usuaria LPP en La Gran Manzana la cual su atención es 
muy importante por su salud y su desarrollo personal el ella y de sus hijos.  

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

                                                          ITEMS SI NO 

Las actividades se llevaron a cabo en el tiempo estipulado 
 

X  

Los beneficiarios se vincularon activamente  
 

X  

Se realizo acompañamiento satisfactorio por parte de docentes, cuidadores y 
equipo interdisciplinario  

X  

La actividad promovió espacios de participación e integración social y comunitaria  X  

 
Responsables 

N° Nombres  Rol  Firma  

1. DELIS MARIA TORRES CABARCAS  Aux. Enfermería  
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ACTAS DE ACTIVIDADES  

Fecha: 17 de octubre de 2025 

Hora Inicio: 6:30am                           Hora Fin: 10:00am 

Lugar: Casa Refugio  

Eje de atención: Eje intersectorial   

Modalidad:  Casa Refugio 

Tema: Acompañamiento a cita en La Gran Manzana  

Objetivo:  Continuar con el apoyo en cita en La Gran Manzana a la usuaria LPP. 

 
EVIDENCIAS 
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